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Resumo: O diagndstico de raiva € dependente de
testes laboratoriais como a imunofluorescéncia direta
e a prova bioldgica, dado que enfermidades diversas,
com a cinomose no caso de caes, pode tanto confundir
o diagnostico clinico quanto ocorrer simultaneamente a
raiva e discrepancias entre tais testes podem ocasionar
confusdo na interpretacio do diagndstico final. Este é o
tema deste texto, trazendo como exemplo o recente
caso de raiva em cdo registrado na cidade de S3o Paulo.

A cada ano, 70.000 pessoas morrem pela raiva mundial-
mente, uma encefalite zoondtica aguda de letalidade absoluta
dada a inexisténcia de tratamento, mas que pode ser preve-
nida com total seguranca e efetividade com o uso de vacinas
em pré-exposi¢ao para pessoas em risco e pos-exposicao
quando de acidentes que sujeitem pessoas ao virus da raiva (1).

Dentre estes acidentes, o que predomina no mundo todo
sao mordeduras de caes, o principal reservatdrio para a raiva
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humana (2). Frente a este fato, a Organizagdo Mundial de
Satde (OMS) tem como meta a eliminagdo da raiva canina
até 2030. E uma imensa tarefa, pois envolve campanha de
vacinagio e esterilizagao de caes (e gatos), educacio em satide
e vigilancia, esta Ultima apoiada em técnicas de diagndstico
laboratorial, uma pega de complexidade nada desprezivel.

A necessidade pela confirmagao laboratorial de raiva se
justifica pela impossibilidade de diferenciacao de diversas
enfermidades infecciosas, téxicas, metabdlicas e neopldsicas
que podem levar a quadros clinicos indistinguiveis e que variam
de acordo com a espécie em questdo. Em cdes, a cinomose, de
alta frequéncias de ocorréncia, deve ser considerada para o
diagnéstico diferencial com a raiva canina, de rara ocorréncia
atualmente no Brasil.

A técnica padrao-ouro para o diagndstico direto, ou seja,
demonstragdo da presenca do virus da raiva, € a imunofluo-
rescéncia direta (IFD), que utiliza anticorpos marcados com
fluorescefna, uma molécula fluorescente, para evidenciar
a presenca de antigenos virais em impressdes de cortex,
hipocampo, cerebelo e medula tomadas apds necropsia.
Destaca-se a necessidade de que todas estas se¢des do sis-
tema nervoso central sejam enviadas ao laboratério e ndo
apenas o hipocampo, para que se tenha maior acurdcia no
diagndstico.

Para um resultado positivo em IFD, ndo € necessdrio que
o virus da raiva esteja vidvel e infeccioso nas amostras, sendo
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suficiente que haja resquicios de proteinas virais nas células;
entretanto, o sinal fluorescente depende de uma quantidade
suficiente de antigenos contidos no corpusculo de Negri que
se forma para a replicacdo viral.

Paralelamente, € recomenddvel que demonstre também
a presenca de virus infeccioso, o que € feito por provas bio-
|6gicas em camundongos ou em cultivo celular. Nesse caso,
tem-se o oposto da IFD: é necessdrio ter virus vidvel, infec-
cioso, para infectar os animais de laboratdrio as culturas de
células in vitro, e mesmo uma baixa carga viral ja € suficiente
para tal.

Entdo, em que casos a IFD e a prova bioldgica podem
discordar? Se a amostra nao foi devidamente conservada
sob refrigeragao durante o envio ou congelamento até que
pudesse ser enviada ou se se passou muito tempo da morte
do animal até a tomada da amostra, o virus da raiva, sendo
envelopado, acaba sendo inativado por sua alta sensibilidade
e ndao € mais infeccioso, resultado negativa e a prova bioldgica.
Mas, como ja exposto, a IFD depende apenas de quantidade
suficiente de antigenos virais e ndo de virus infecioso para um
resultado positivo. Nesse caso, temos IFD positiva e prova
bioldgica negativa e o resultado é positivo.

Paralelamente, é possivel também que a quantidade de
virus presente na amostra seja muito pequena para gerar sinal
de fluorescéncia na IFD, mas suficiente para infectar camun-
dongos ou cultivos celulares. Nesse caso, temos IFD negativa
e prova bioldgica positiva e o resultado também € positivo.

Mas, e se tivermos ambas IFD e prova bioldgica negativa
e a suspeita clinica e epidemioldgica indicarem raiva mesmo
assim?! Al podemos contar com o poder da PCR em tempo
real: mesmo que a amostra esteja autolisada, impedindo a
deteccdo e antigenos virais e de virus vidveis para infeccao,
pequenas quantidades de RNA do virus da raiva ja sdo sufi-
cientes para um resultado positivo na PCR em tempo real
Uma situacao similar pode também ocorrer se o animal veio
a dbito em pouco tempo apds o inicio dos sintomas, como
em casos de eutandsia, e ndo houve tempo suficiente para o
virus da raiva se reproduzir em quantidade suficiente para
ser detectado pela IFD ou pela prova bioldgica, mas sim pela
PCR em tempo real.

Esta foi a situagdo que ocorreu em agosto de 2023 em Sao
Paulo SP, quando um cado errante com sinais neuroldgicos foi
eutanasiado apds morder cinco pessoas (3). Em um trabalho
em conjunto entre a FMVZ USP, o Instituto Pasteur de Sao
Paulo e a Coordenadoria de Vigilancia em Saude (COVISA)
da Prefeitura Municipal de S3ao Paulo, as amostras foram
negativas por IFD e prova bioldgica, mas, dado o risco as
pessoas agredidas, decidiu- se pelo uso da PCR em tempo
real, que resultou positiva e, gragas a este resultado, os pacien-
tes agredidos foram submetidos a terapia pds-exposicao a
raiva com vacinagao e soroterapia. Um estudo genémico da
variante de virus rdbico encontrada demonstrou tratar-se de
linhagem viral mantida entre morcegos hematdfagos Desmodus
rotundus e frugivoros do género Artibeus, com os quais o cao
deve ter entrado em contato, ndo tendo sido encontrada a
variante tipica de raiva canina chamada de variante antigénica
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2. Ainda, neste mesmo cdo, encontrou-se, por PCR, o virus
da cinomose, demonstrando que estas duas ou mesmo mais
infeccbes podem ocorrer de modo simultaneo.

Os profissionais de Medicina Veterindria, por sua formagao
em Zoonoses e Salde Publica, s3ao os mais aptos a trabalhar
para a prevengao da raiva humana, ndo sé pelo controle da
raiva em animais silvestres e de produgao, mas também no
da raiva canina e felina. Conhecer o que pode ser esperado
dos testes laboratoriais para esta doenga e como interpretar
tanto resultados concordantes quanto discrepantes deve fazer
parte da formacdo continuada destes profissionais para que
este trabalho tao fundamental seja executado com exceléncia
pois, citando Louis Pasteur, “A Medicina cura o ser humano, a
Medicina Veterindria cura a humanidade”
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Nota da redagdo: no inicio de abril, foi encontrado um morcego morto
numa drea residencial e estava infectado com o virus da raiva. Nos jardins
das residéncias, os cdes e gatos soltos costumam cagar estes morcegos e
podem se infectar. Caso de raiva em Ibiuna veja no site da Abamvet.
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